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INTRODUCAO

Segundo a Organizacdo das Nac¢es Unidas (ONU), desde 2015 h& 48 paises que convivem com a
auséncia de quantidade suficiente de agua para suprir a necessidade de suas populacdes, problema
que atinge quase trés bilndes de pessoas. Acredita-se que até 2030 a demanda por agua doce no
planeta devera ser 40% maior do que a oferta, o que acirrara as disputas e conflitos pela garantia do
abastecimento em quantidade satisfatéria para o desenvolvimento das atividades rotineiras e para o

crescimento econdbmico e social.

Alguns paises que enfrentam esse cenario de escassez e conflitos buscaram alternativas e solucdes
inovadoras, com foco no uso racional e conservacdo da agua. Merecem destaque: i) formulagéo de
legislacBes especificas (inclusive com normas punitivas em casos extremos); ii) incentivo ao uso
racional e fontes alternativas; e iii) programas de educacdo ambiental e sanitaria para escolas,

incluindo massivas campanhas educativas de sensibilizacdo para o publico.

O Brasil é considerado privilegiado em termos de disponibilidade hidrica: possui 12% de toda a agua
doce disponivel para consumo no planeta. Porém néo esta isento de problemas com abastecimento.
Entidades de gerenciamento de recursos hidricos vém alertando para a diminuicdo da oferta de agua.
A gradativa reducdo nos indices pluviométricos em algumas regifes e a contaminacdo dos recursos
hidricos por efluentes industriais, residenciais e cargas difusas, aliadas a alta demanda desvinculada
do uso sustentavel, resultaram em ondas difusas de crises de abastecimento, que tém se repetido

com mais frequéncia e intensidade ao longo dos ultimos anos.

Estados como Sao Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais, Parana, Pernambuco, Ceard, Rio Grande do
Sul e Bahia passaram, e alguns ainda passam, por problemas relacionados a crise hidrica e vém
buscando, por meio de politicas publicas e parcerias com setores privados e com a academia,
solucdes para a reducdo do consumo de agua, especialmente do setor publico.

O Distrito Federal ndo esta imune aos problemas que ocorrem em macrorregiées do Brasil. A busca
por solucdes passa ndo apenas pela gestdo da oferta, mas também pelo fortalecimento de politicas
que incentivem a gestdo da demanda. A crise hidrica que afetou a regido entre 2016 e 2018
demonstrou que todas as categorias de consumo no DF precisam se readequar, evitando o
desperdicio de agua por meio de diferentes estratégias, como o uso de equipamentos economizadores

e a sensibilizacao voltada ao uso racional.




A Agéncia Reguladora de Aguas, Energia e Saneamento Béasico do Distrito Federal - Adasa, apds
andlise de estudos realizados a partir de experiéncias nacionais e legislagbes que instituiram
programas voltados a reducéo do consumo de agua em prédios publicos, apresentou ao GDF proposta
de programa alinhado com as melhores praticas e procedimentos. O Anexo 1 apresenta os resultados
de dois projetos pilotos, um realizado na prépria Adasa e outro na sede do Transporte Urbano do
Distrito Federal — DFTrans, por meio dos quais é possivel atestar a efetividade de agbes que

promovam o uso racional da agua.

O Guia de Orientagfes para reducdo do consumo de 4gua em prédios foi elaborado pela Adasa e
constitui-se em ferramenta do Poupa DF para auxilio na elaboracdo do planejamento, execucéo,
controle e monitoramento das etapas de necessarias para atingimento das metas de reducédo do

consumo de agua potavel.




1. POUPA DF

Considerando o cenario da disponibilidade hidrica do Distrito Federal, diferentes experiéncias
demonstram que, em curto prazo, medidas de gestdo da demanda sdo mais efetivas, rapidas e
econbmicas quando comparadas com a alternativa de implantacéo de novo sistema produtor de agua.

O POUPA DF é um programa criado pelo Decreto n.° 39.514, de 6 de dezembro de 2018, que objetiva
a reducado do consumo de agua nos predios publicos sob administracdo do GDF por meio de uma
metodologia pratica que conduz a resultados concretos.

Este guia de orientacbes apresenta, sequencialmente, as fases desejaveis num processo para
reducdo do consumo de dgua em edificagdo publica, conforme o fluxo que segue abaixo:

Fase 2
Fase 1

Deteccgao de
vazamentos

Diagndstico

Fase 6

Fase 5 Fase 4
Campanhas

Educativas/ Servigos Aquisicoes
Treinamento

7 N
Fase 7
Medicao e
Manutengao de
Resultados

v

A fase de Diagnoéstico consiste na identificacdo das principais caracteristicas do 6rgdo, como:
guantidade de servidores alocados na unidade predial, regime e turnos de trabalho, verificacéo
preliminar de vazamentos e levantamento dos equipamentos hidraulicos existentes na edificacéo.
Nesta fase, sdo mapeados os tipos, modelos e marcas dos equipamentos hidraulicos, as suas
condicdes de funcionamento e o perfil do consumo de agua dos usuarios durante suas rotinas de
trabalho.




Apds o diagnéstico, passa-se a Detec¢do de Vazamentos, iniciada preliminarmente na fase anterior.
Consiste em identificar problemas nas instala¢gdes hidraulicas prediais, apontando e quantificando os
pontos de perdas. A caracterizacdo dos vazamentos é realizada caso a caso, com ajuda de uma
equipe especializada, e sao classificados em visiveis e ndo visiveis. Também sdo mapeadas as acdes
de correcdo, com a coleta de informacg6es que serdo utilizadas nas préximas fases.

O Estudo de Alternativas e Plano de Intervencdo usa as informacdes coletadas nas fases
anteriores, organizadas logicamente, para a construcao de um plano de intervencdo que seja mais
eficaz para lidar com o cenario observado. Nessa fase, definem-se acfes prioritarias, estima-se o
custo do investimento e o retorno previsto. Os valores monetarios sao convertidos em volume de agua
nao desperdicado. No estudo de alternativas, sao abordadas as possibilidades de fontes alternativas
e identificadas oportunidades de maior redugcdo, mantendo a economia sustentavel a médio e longo
prazo. Por fim, estabelece-se cronograma de reparos e substituicdo de equipamentos, de forma a
impactar o minimo possivel a rotina de realizacdo das atividades do 6rgéo publico.

A fase de Aquisicdes é o momento em que se definem as especificacdes técnicas dos equipamentos
e materiais necessarios para realizar a intervencédo focada em reducdo do consumo. Isso inclui a
definicdo de quais itens serdo comprados, como loucas, chuveiros, torneiras, tubulagdes, entre outros.
O objetivo é escolher as melhores alternativas, que atendam a demanda do 6rgao e permitam o menor
consumo possivel sem perda de qualidade. ldentificam-se possiveis fornecedores e forma de
contratacdo, com base na oferta dos melhores produtos para uso racional da agua, conforme
parametros definidos nacionalmente.

Apés a aquisicao, inicia-se a fase de Servi¢cos, que consiste na troca de equipamentos, reparo de
vazamentos e implantacé@o de alternativas tecnolégicas selecionadas nas fases anteriores. Para isso,
utiliza-se o cronograma acordado na fase de elaboracao do plano de intervencéo, realizando ajustes
conforme a necessidade.

Apesar da posicdo no diagrama, Campanhas Educativas e de Treinamento devem ser realizadas
durante todo processo de reducdo do consumo. Devem ser identificados dois grupos para as
campanhas: os que serdo sensibilizados para redu¢do do consumo e 0s que serdo capacitados para
desenvolver atividades relativas as medidas adotadas. Seréo alvo de campanhas educativas todos os
qgue trabalham na instituicdo. Instancias gestoras devem receber treinamento especifico sobre suas
atribuicbes de manutencado das diretrizes e o monitoramento da consecucao dos objetivos. Equipes
de servicos gerais e cozinha, por exemplo, também devem receber treinamento especifico para
executarem procedimentos que garantam a reducdo do consumo. Devem ser elaborados manuais,
cartilhas e outros materiais de divulgagéo, disponibilizando-os nos canais de comunicacao.

Com os equipamentos instalados em operacdo e os mecanismos de acompanhamento conhecidos
pelos responsaveis capacitados, passa-se a Medicdo e Manutencéo de Resultados. Os resultados
alcancados sdo medidos com o objetivo de registrar e analisar a evolucao dos indicadores nos meses
subsequentes para a composi¢ao dos relatérios de acompanhamento.

O Anexo | traz os numeros de dois projetos pilotos de planos de reducdo do consumo de agua,
realizados nas sedes da Adasa e do DFTrans. O Anexo Il apresenta lista com sugestdo de
equipamentos poupadores de agua. Simulagcdes de payback para investimentos em planos de reducéo
do consumo em alguns 6rgaos do GDF podem ser encontradas no Anexo lll. Aimagem de uma parede
hidraulica para fins de treinamento pode ser vista no Anexo IV. O Anexo V traz uma relagéo de
parametros de referéncia para consumo eficiente.




1.1 - Diagnostico

Ao selecionar um edificio para a implantacdo do programa de reducdo do consumo de agua, o
primeiro passo é realizar o diagndstico da edificacdo. Isso envolve:

Identificagdo de
sistema de
monitoramento
do consumo de

agua

O diagndstico consiste no mapeamento das caracteristicas do uso de agua no edificio, identificando
0S pontos de consumo, seus componentes e quais sao as condicdes de funcionamento desses
componentes. Nesse mapeamento sdo observados os pontos de infiltracdo em paredes, tetos e pisos,
bem como sao verificados, de forma preliminar, os vazamentos existentes na edificacao.

Para realizacdo dessas atividades, é mobilizada uma equipe técnica especializada. A equipe sera
responsavel por preencher formularios e elaborar relatérios com informacdes relevantes. Esses
subsidios embasarao o estudo de alternativas e a criacdo do plano de intervencao.

E importante que o diagndstico registre:

e numero de pessoas que trabalham no prédio e seus horarios, incluindo os regimes de plantao;
e atividades que demandam uso de agua;
e histérico da demanda nos ultimos 12 ou 24 meses, com analise de sazonalidade;
e causas de eventuais aumentos significativos no consumo, tais como:
o populacéo flutuante inesperadamente grande; e
o auséncia de medic¢des frequentes que garantam a precisao dos dados.



I Componentes do Sistema

O diagnodstico também deve sinalizar o tipo de sistema de

Sdo _COﬂSideradOS componentes abastecimento que atende o edificio. Esse sistema pode ser misto,
do sistema de abastecimento de com agua proveniente da rede publica e de pogos, de caminh&o-pipa
agua do edificio itens como ou de outras fontes alternativas. E preciso identificar tipo, quantidade

bacias sanitarias (com caixa e capacidade dos reservatorios que atendem o edificio (caso

existam), bem como verificar as condi¢coes de operacao da torneira
de boia e o local de desague do extravasor e da tubulacdo dos
reservatorios (barriletes).

acoplada, com valvula ou caixa
elevada), chuveiros ou duchas,
mictdrios (coletivo ou individual,
com registro ou com valvula),

torneiras (lavatdrios, pia de Deve-se solicitar ao setor de manutencdo a planta hidraulica da
cozinha ou de copa), registros de unidade, a fim de conhecer as caracteristicas fisicas e funcionais dos
gavetas, filtros e bebedouros. equipamentos e do sistema hidraulico predial. Com essa

informacao, é possivel identificar preliminarmente as possibilidades
de vazamento e 0s pontos que merecem mais atencgao.

No diagnaéstico, deve-se verificar se ha sistema de monitoramento do consumo de agua no edificio e,
em caso positivo, identifica-lo. Embora seja comum a nédo utilizacdo desse mecanismo, ele é
fundamental na busca pelo uso racional da agua. Sua auséncia deve ser registrada para que o Plano
de Intervencao contemple sua implantacao.

Ainda é importante verificar a cultura de utilizacdo da agua pela comunidade que acessa o edificio.
Isso permitiréd identificar os principais topicos a se abordar em campanhas educativas e treinamentos.
Grande parte da reducdo da demanda esta relacionada ao fomento de novos habitos que, combinados
a alternativas tecnologicas mais eficientes,

resultam na economia de agua.

Algumas edificagbes antigas apresentam No mapeamento das caracteristicas do
condicdes que dificultam as intervencdes. consumo dos edificios, ndo se pode esquecer
Estruturas danificadas, material das tubulacoes, da demanda de dgua da populacgdo fixa e
diminuicdo de secdo por incrustacdo e outras também da populagdo flutuante.

situacdes podem requerer maiores reformas.

De posse dessas informacdes, € possivel
elaborar o relatorio de diagnéstico do edificio,
finalizando a primeira fase.

1.2 - Deteccao de Vazamentos

A segunda fase € um aprofundamento das inspecfes técnicas
realizadas no diagnéstico. Com base nos dados levantados, a equipe
técnica se debruca sobre dois objetivos especificos: a deteccdo de '
vazamentos visiveis e ndo visiveis e a andlise da agua fornecida pelo
sistema, em suas dimensdes quimica, fisica e bacterioldgica.
||

visiveis e ndo
A deteccdo de vazamentos verifica possiveis desperdicios em
paredes, tubulagbes e equipamentos e componentes do sistema.




Serédo indicativos de vazamentos os pontos de consumo que apresentem manchas de mofo nas
paredes e azulejos soltos, por exemplo. Também devem ser inspecionados pisos e tetos. Vazamentos
visiveis serdo possivelmente encontrados nas tubulacdes expostas da edificacdo, nos engates
flexiveis e nos registros de gaveta. Ja os vazamentos néo visiveis devem ser procurados com a ajuda
de equipamentos como geofone eletronico, hastes de escuta e de perfuragdo ou por meio de deteccéo
por correlacdo de ruidos, evitando intervenc¢des invasivas. Parte das perdas de &gua por vazamentos
ocorre diretamente nos reservatorios que atendem a edificacdo. Nesse caso, pode-se adotar

procedimentos para verificacdo, como o teste do hidrémetro.

Apos a inspecao de vazamentos, deve-se calcular o indice de perdas
da edificacdo, utilizado para simular o volume de agua perdido por
més. Esses valores serdo aplicados ao estudo de viabilidade do
projeto para estabelecer o tempo médio de retorno financeiro da
intervencao.

O quadro abaixo apresenta um modelo a ser aplicado na busca de
vazamentos visiveis e nao visiveis, estabelecendo os parametros
para a verificacdo e base de calculo dos indices de vazamento
visivel, do indice de perdas e das perdas diarias.

Gotejamento lento*
Médio?
Rapido®
Torneira pingando L
Muito rapido*
Filete 2mm

Filete 4mm
Torneira (de
lavatérios, de pia, Vazamento no flexivel
de uso geral)
Filetes visiveis

Mictérios Vazamento no flexivel
Vazamento no registro

) o Filetes visiveis
Bacia sanitaria Vazamento no tubo de
com valvulade alimentac&o da louca
descarga Vélvula disparada
quando acionada

Vazamento no registro
Chuveiro Vazamento no tubo de

alimentacgéo junto da

parede
1 Lento: até 40 gotas/min; 2 Médio: entre 40 e 80 gotas/min; 3 Rapido: entre 80 e 120
gotas/min; 4 Muito rapido: acima de 120 gotas/min
Fonte: http://site.sabesp.com.br/uploads/file/clientes servicos/tabela vazamento.pdf (acesso em 20/06/2018)

Para realizar um teste de hidrémetro, é
preciso manter aberto o registro do
cavalete e fechar todas as torneiras de
distribui¢do de dgua do edificio. No inicio
do teste, sdo anotados os numeros
registrados no visor do hidrémetro. Apds
uma hora, é feita nova anota¢do para
verificar se os numeros se modificaram.
Caso o numero tenha mudado, é sinal de
vazamento.

10 litros/dia
20 litros/dia

32 litros/dia

Maior que 32
litros/dia

136 litros/dia
442 litros/dia

0,86 litros/dia

144 litros/dia
0,86 litros/dia
0,86 litros/dia
144 litros/dia

144 litros/dia

40,8 litros/dia
0,86 litros/dia

0,86 litros/dia

Total perdido


http://site.sabesp.com.br/uploads/file/clientes_servicos/tabela_vazamento.pdf

A andlise fisico-quimica e bacteriol6gica da agua (padréo de potabilidade) deve ser realizada antes
das intervengbes na edificagdo, com coleta de amostras em trés pontos distintos: saida do
reservatorio, torneira de cozinha (a critério) e torneira do banheiro (a critério). Apds as intervencoes,
recomenda-se a realizacdo de novas andlises para efeitos de comparacao. Esse teste de qualidade é
importante para conhecer e sanar possiveis pontos de contaminacao.

1.3 - Estudo de Alternativas e Plano de Intervencéao

Esta fase do programa pode ser constituida pelas seguintes etapas:

Corregdo de Mapa de troca de LEmehiEmies Sistemas de Campanhas

: alternativas de : :
vazamentos equipamentos e monitoramento educativas

Cronograma

O Estudo de Alternativas e Plano de Intervencao requer analise conjunta de informacdes coletadas
nas duas fases anteriores, de forma a elaborar estratégia de acdo que considere todas as
peculiaridades do edificio.

A etapa de planejamento da intervencdo é a mais longa, pois exige estudo detalhado das melhores
alternativas para a situacao especifica. Isso permitird economia de recursos financeiros e tempo, além
de garantir os melhores resultados possiveis.

As acles devem se iniciar nos pontos critico do sistema, onde ha maior uso ou perda de agua.
Geralmente, uma das primeiras acfes é a correcdo de vazamentos detectados, impactando
diretamente na reducdo do consumo.

Outra prioridade é o0 mapa de

substituicdo e  adequagdao  de B ) o
equipamentos. Essa agdo consiste no Um programa de redug¢do do consumo de dgua deve priorizar

desenho sistematico de todas as Intervencées menos invasivas tanto quanto possivel!

intervencdes que devem ser realizadas
sobre os componentes do sistema, tais
como: troca de bacias sanitarias, instalacao de arejadores em pias, substituicdo de torneiras comuns
por torneiras de fechamento automatico ou instalacéo de valvula temporizada em mictorios.

Nem sempre sera necessario trocar todos os equipamentos. Em certos casos, pequenas adequacdes
e correcOes sdo suficientes para alcancar o patamar de reducéo almejado. O Estudo de Alternativas
e Plano de Intervencdo deve considerar a analise custo-beneficio, calculada conforme indices
apurados nas fases anteriores.

Por sua vez, o uso de fontes alternativas de abastecimento, como redso de aguas cinzas e
aproveitamento de aguas pluviais, é decisdo que requer estudos especificos. O principal critério é a
viabilidade financeira. Caso também haja viabilidade técnica e operacional, deve-se redigir capitulo
especifico no plano de intervengéo, incluindo os custos inerentes as adaptacdes necessarias.

P OBy



Nesta fase o programa ja tem informacdes sobre a
Emprega-se retiso de dgua em hospitais para  presenga e o tipo de sistema de monitoramento do
fins menos nobres da dgua utilizada por ~consumo de agua do edificio. Caso exista, deve-se
destiladores, equipamentos de hemodidlise, —@valiar a necessidade de adequacdes. Caso contrario,
analisam-se alternativas em mercado, considerando-
se a viabilidade financeira. Esse mecanismo possibilita
a manutencédo a longo prazo dos beneficios obtidos.
Caso a edificacdo ndo possua medi¢cdo de consumo,
deve-se planejar sua implementacao setorizada.

revelacGo de raio-x, como em torre de
resfriamento e realizacdo de hidroterapia, desde
que se submeta esta dgua a tratamento.

Para o planejamento das campanhas educativas, devem-se definir os publicos a serem treinados e os
tipos de capacitacdo especificos para cada publico. Definem-se, ainda: roteiros de intervencéo,
quantidade de treinamento, contetdos focados nas acgfes a serem executadas e o nivel de
investimento a ser realizado nos processos de conscientizacdo sobre uso sustentivel da agua.

Os materiais didaticos utilizados nas campanhas devem ser elaborados ou adquiridos para cada
publico especifico. Faz-se necessario também providenciar o registro dos treinamentos voltados para
a operacao de equipamentos, manutencao de sistemas e realizacdo de tarefas rotineiras, durante os
quais deve haver orientacdo para a correta aplicacdo de novos processos e rotinas mais sustentaveis.

Com todas as informacdes técnicas organizadas e sistematizadas, é possivel definir o cronograma de
acado de cada intervencao. A definicAo dos prazos deve ocorrer com a efetiva participacdo dos
envolvidos no processo, assumindo suas atribuicdes no planejamento e na execucgao das agoes.

O cronograma € elaborado de maneira a otimizar o tempo e evitar, tanto quanto possivel, que as
atividades impactem negativamente na rotina do 6rgdo. Para isso, as etapas de realizacdo dos
procedimentos planejados sdo acordadas em detalhes com a administracdo do 6rgao publico e sdo
pensadas solucdes caso a caso para lidar com dificuldades que venham a ser identificadas.

Essa fase encerra-se com a elaboracédo e a aprovacdo do orgcamento para a intervengao prevista,
conforme especificacbes elencadas nas etapas anteriores. O orcamento pode ser composto por:

e coordenacdo geral, planejamento e monitoramento (engenheiro civil como responsavel técnico);

e equipe técnica (composta por técnicos de nivel médio);

e canteiro de obra para conserto e reparos de vazamentos nos pontos de consumo e nas tubulacgdes entre
estes, incluindo a recomposicao de pisos, paredes, teto, entre outros;

e servicos técnicos gerais, inspecao técnica in loco e confirmacéo de dados;

e medicdo de pressao e de deteccdo de vazamentos nédo visiveis;

e conserto de vazamentos entre o medidor e o reservatorio ou troca do ramal em funcédo do porte do
vazamento ou das condi¢des da tubulacao;

e conserto e reparos no barrilete no reservatorio;

e troca da coluna de alimentacdo da bacia sanitaria quando a instalacao é com valvula de fluxo;

e fornecimento dos equipamentos poupadores com a instalacdo, adequacédo e regulagem;

e implantagdo de sistema de reldso de agua ou de aproveitamento de 4gua da chuva, quando for o0 caso;
e campanha educacional de treinamento e capacitacéo;

e treinamento, por parte dos fabricantes de equipamentos e componentes hidraulicos, direcionado as
pessoas lotadas na manutencéo das instalacdes prediais.

Com a finalizacdo do orcamento e conclusdo do Estudo de Alternativas e Plano de Intervencao, é
solicitada a aprovacao formal do gestor do 6rgéo e da-se inicio entdo a quarta fase.




1.4 — AquisicOes

A Fase de Aquisi¢cOes constitui-se por 5 etapas sequenciais:

Programa Brasileiro da Qualidade e Produtividade na Habitacao
Lista de

Equipamentos O PBQP-H, Programa Brasileiro da Qualidade e Produtividade do

Habitat, € um instrumento do Governo Federal para
cumprimento dos compromissos firmados pelo Brasil quando da
assinatura da Carta de Istambul (Conferéncia do Habitat 11/1996).
A sua meta é organizar o setor da construgdo civil em torno de
duas questdes principais: a melhoria da qualidade do habitat e a
modernizagao produtiva. A busca por esses objetivos envolve um

Especificagbes dos
Equipamentos

conjunto de agdes, entre as quais se destacam: avaliagdo da
conformidade de empresas de servigos e obras, melhoria da
qualidade de materiais, formagdo e requalificagio de mao-de-

FSeIegac()j de obra, normalizagcdo técnica, capacitacdo de laboratdrios,
ornecedores avaliagdo de tecnologias inovadoras, informagao ao consumidor
e promog¢ao da comunicagao entre os setores envolvidos.
Dessa forma, espera-se o aumento da competitividade no setor,
a melhoria da qualidade de produtos e servigos, a redugdo de
Compras custos e a otimizagdo do uso dos recursos publicos. O objetivo, a

longo prazo, é criar um ambiente de isonomia competitiva, que
propicie solugées mais baratas e de melhor qualidade para a
reducao do déficit habitacional no pais, atendendo, em especial,
a produgdo habitacional de interesse social.

Gestdo de Estoque e

Distribuigdo Saiba mais em: http://pbgp-h.cidades.gov.br/

As especificacbes dos equipamentos economizadores sdo definidas em funcdo das necessidades
identificadas em cada edificacdo, obtidas no Diagndstico e detalhadas no Estudo de Alternativas.
Esses equipamentos estdo diretamente relacionados as atividades que demandam uso de 4gua e a
avaliacdo técnica e econdbmica das solu¢cBes propostas. Levam-se em consideracdo também as
condicOes fisicas das instalacdes do sistema hidraulico do prédio, otimizando o uso de recursos,
buscando a melhor alternativa a médio e longo prazo.

Na especificacdo de loucas e metais sanitarios, devem ser levadas em conta as seguintes questdes:
tipo de uso (coletivo ou individual); necessidade de itens de seguranca antivandalismo; pressao
hidraulica disponivel nos pontos de utilizacdo (alta ou baixa); conforto, atividade e higienizacéo;
facilidade de instalagéo e de manutencao.

A vazao e o volume excessivos sdo as variaveis mais comprometedoras de um sistema hidraulico
predial. Por isso, os limites para vaz6es maximas tém a fungéo de equilibrar o desempenho do sistema
como um todo. Sua andlise € sensivel nos pontos mais frageis do sistema e que exigem mais atencao
dos mecanismos de gestéao.
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O Anexo Il deste guia traz uma lista com sugestdes de dispositivos a serem utilizados. Para sua
elaboracao foi levada em consideracdo a selecao de itens facilitadores da reducdo do consumo por
ponto de utilizacdo de agua geralmente encontrados em prédios da Administragdo Publica. Outros
itens podem ser adicionados conforme a necessidade identificada no diagnostico.

Nesta fase devem-se selecionar os fornecedores habilitados para venda de equipamentos certificados
gue sejam necessarios para realizar a intervencédo. Existem varios fabricantes no mercado que operam
tecnologias inovadoras capazes de promover a reducdo do consumo de agua. A qualidade do
material sera garantida com a exigéncia de que os fabricantes sejam participantes do Programa
Brasileiro da Qualidade e Produtividade na Habitacdo — PBQP-H, do Governo Federal.

Além dessa comprovacdo, os itens de consumo deverdo obedecer a especifica¢des técnicas definidas
para cada produto, devendo estar em conformidade com as seguintes normas da Associagdo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT): 13.713, 15.097, 15.491 e 15.857.

Preferencialmente, as aquisicdes devem ser feitas para conjuntos de intervencgdes similares, tendo
em vista a obtencéo de precos diferenciados para a aquisicdo de grandes quantidades de materiais.
Deve-se atentar para o adequado armazenamento do material, de forma a garantir a preservacéo de
suas caracteristicas originais e disponibilidade futura sem avarias ou defeitos.

E importante que o cronograma geral das operacdes considere os periodos de aquisicdo dos
materiais, tendo em vista o regime licitatério da Administracdo Publica, que possui prazos previstos
em lei. Desconsiderar esse fator no planejamento podera afetar o adequado andamento dos trabalhos.

O Plano de Aquisicdes deve ser elaborado de forma a servir como um guia permanente para consulta
pelos funcionarios da reparticdo publica. E igualmente importante verificar a pertinéncia de se
contratarem os servicos de instalacdo dos equipamentos conjuntamente ao seu fornecimento, levando
em consideracao o principio da economicidade, importante critério de aquisicdo no setor publico.

Uma vez realizada a compra dos materiais e definida a logistica de armazenamento e distribuicao
entre as unidades contempladas, comeca a fase de Servigos.

1.5 — Servigos

A fase de Servicos diz respeito a execucdo das atividades planejadas. Contempla troca de
equipamentos, reparo de vazamentos e implantacdo de alternativas tecnolégicas selecionadas nas
anteriormente. A figura abaixo resume as etapas desta fase:

Ajuste de
Cronograma

FInalizagdo
dos
Servigos
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Inicialmente, devem ser verificados 0s ajustes necessarios ao cronograma de intervencgdes,
considerando o fluxo de atividades sazonais. Em seguida, definem-se as etapas de execuc¢éo dos
servigos. Isso inclui a definicdo sobre a execugdo em uma etapa ou a divisdo dos servigos em lotes,
em funcdo da rotina do 6rgdo ou entidade. Em caso de parcelamento, caso 0s servigcos sejam
realizados por empresa contratada, as etapas devem ser realizadas pari passu com a previsao
contratual, conciliando a agenda da Administracdo Publica as possibilidades previstas no ajuste com
a empresa.

Havendo acordo sobre as etapas de execucdo dos servigos, inicia-se a instalacdo do canteiro de
obras, quando for o caso, de acordo com 0s servicos a serem executados. Nessa etapa, estédo
incluidas as modificagdes do canteiro em func¢éo da necessidade dos servigos, prevendo sempre a
alocacao dos materiais, ferramentas e equipamentos da maneira adequada e em conformidade com
a legislacédo pertinente, possibilitando também adequado espaco e condi¢des de trabalho para a mao-
de-obra selecionada para a prestagao dos servicos.

Encerradas as atividades planejadas para a edificacdo, realizam-se testes nos equipamentos
instalados e adequacdes necessarias em funcéo dos resultados obtidos.

1.6 — Campanhas Educativas e Treinamentos

Um dos pilares do sucesso de um programa de reducdo do consumo é a mudanca de habitos.
Campanhas de sensibilizacdo sdo fundamentais para garantir que os resultados da instalacdo dos
novos equipamentos sejam potencializados e, consequentemente, facilitem o atingimento e
sustentabilidade das metas de reducdo de consumo.

Para tanto, devem-se realizar Campanhas Educativas e Treinamentos. As etapas da fase 6 estédo
identificadas na figura abaixo:

Na fase diagndstica, ja foram selecionados os diversos grupos a serem alcancados pela campanha.
Com base nessas informacdes, devem ser pensadas as a¢des especificas que seriam mais efetivas
para promover a sensibilizacdo e a ado¢ado de novos habitos para utilizacdo da agua.

Serdo alvo de campanhas educativas todos que trabalham na edificacdo publica. As instancias
gestoras devem receber treinamento especifico sobre suas atribui¢cdes, bem como instru¢des sobre o
monitoramento dos objetivos almejados. Tais instancias devem estar a frente do processo de
mobilizag&o continua dos servidores, estimulando a manutenc&o dos novos habitos. Devem ser alvo
de treinamento especifico também as equipes de servi¢os gerais e de cozinha, que devem estar aptas
a executar procedimentos que garantam a reducéo do consumo.

Palestras, cursos, manuais de operagcdo e manutencdo de equipamentos possibilitam melhor
compreensao sobre o desenvolvimento das atividades para melhoria do uso da agua no ambiente de
trabalho. As acdes das campanhas educativas também podem ser informativas, com cartazes, folders,




revistas e adesivos ilustrativos nos pontos de consumo. Essa iniciativa facilita o acesso continuo a
conhecimentos sobre reducdo do desperdicio em atividades rotineiras realizadas no expediente.

Neste processo construtivo, € considerada a realidade de cada ator envolvido, discutindo temas como
recursos hidricos, ciclo da agua, tratamento, abastecimento, entre outros. S&o incentivadas trocas de
experiéncias e reflexdo sobre o uso racional da agua, possibiltando a compreensdo da
interdependéncia entre aspectos naturais, sociais, econdmicos, politicos e culturais.

Para cada uma dessas atividades, deve-se avaliar a necessidade de elaboracdo de material didatico,
que, na medida do possivel, deve ser construido de forma conjunta e cooperativa, durante o periodo
de execucdo do programa. Manuais de utilizacdo de equipamentos e apropriacdo de rotinas de
operacado e manutengdo sdo essenciais para treinar equipes de manutencgao, principais responsaveis
por garantir o pleno cuidado com os novos dispositivos implantados e a solucdo de problemas
simplificados que possam vir a afetar a sustentabilidade dos resultados obtidos.

O curso de pesquisa de vazamentos é um exemplo de acéo voltada para as equipes de manutencao.
Esse treinamento trata do funcionamento das instalacdes hidraulicas prediais de agua e esgoto,
indicando pontos suscetiveis a vazamentos, mecanismos de boia da caixa d’agua e procedimentos de
instalacdo dos tipos de equipamentos economizadores de agua.

Os instrutores explicam as varias formas de teste para deteccdo de vazamentos, apresentando novas
tecnologias, indicando cuidados a serem adotados na manutencado das solu¢es implantadas, além
de reforcar as vantagens da sua utilizacdo e o porqué da necessidade de reduzir o consumo de agua.
Para facilitacdo do aprendizado, pode ser usada no curso uma parede hidraulica comparativa de
eguipamentos convencionais e economizadores de agua (Anexo IV).

Uma opcao interessante para treinamento de equipes envolvidas com a manutencéo dos resultados
obtidos € o curso de operacdo e manutencdo de equipamentos, ministrado por seus fabricantes. O
objetivo é instruir técnicos e responsaveis pela manutencao do sistema hidraulico predial acerca da
aplicabilidade dos dispositivos poupadores, procedimentos de instalacéo, regulagem e cuidados para
garantia da vida util, conforme indicacéo dos fabricantes.

As unidades moveis sdo um bom exemplo de recurso para
promocdo de informacbes e fortalecimento de novos
habitos de consumo da agua junto a servidores e outros
grupos de interesse. O veiculo é equipado com bancada
de testes e equipamentos, possibilitando:

= esclarecer mecanismos para evitar o desperdicio de
adgua por descaso ou por vazamento;

» sensibilizar, por meio de videos e material impresso ou
digital, sobre o uso da &gua nas atividades diérias,
distribuindo informacfes Uteis sobre boas praticas para
economia em residéncias ou em locais de trabalho;

» instruir sobre testes de deteccdo de vazamentos nas
instalacdes e equipamentos hidraulicos sanitarios;

» apresentar equipamentos poupadores existentes.

UNIDADES MOVEIS
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As campanhas educativas, que podem ocorrer simultaneamente com as outras fases desde o inicio
do programa, devem ser um processo permanente, possibilitando o aprendizado individual e coletivo,
com vistas a obtengcdo e manutencgéo dos resultados almejados.

1.7 — Medicao e Manutencao de Resultados

Finalmente, chega-se a Medicdo e Manutencdo de Resultados. Nessa fase todos os mecanismos
de acompanhamento ja foram adequadamente transmitidos e os responsaveis, capacitados. Os
eguipamentos necessarios ja estéo instalados e sua operacao € conhecida por aqueles que possuem
a atribuicdo de acompanha-la.

Com as ferramentas definidas e o sistema de monitoramento implantado, inicia-se a medi¢cdo dos
resultados alcancgados, objetivando registrar e analisar a evolugdo dos indicadores ao longo dos
meses subsequentes ao inicio dos trabalhos do Programa.

A execucdao dessa fase depende da existéncia de sistemas de monitoramento do consumo de agua,
gue acompanham continuamente os registros de utilizacdo de agua nos prédios publicos atendidos
pelo Programa. Esse sistema € um componente essencial para manutencédo dos resultados, porque
permite a Administracdo manter uma base comparativa do tipo “ANTES x DEPOIS”, a qual pode
auxiliar o gestor a decidir sobre intervencdes que tenham o objetivo de manter o consumo do prédio
sempre dentro da meta estabelecida pelo Programa.

Uma das alternativas para implantar sistema de monitoramento € utilizar ferramentas on-line, por meio
de telemedicao ou telemetria. Essa € uma solucéo de gestao para monitoramento completo do sistema
de abastecimento, também adequada para instalacdes hidraulicas prediais. H4 modelos que permitem
a leitura do consumo a distancia e em tempo real, utilizando smartphone. Essa facilidade resulta na
eliminacdo da necessidade da leitura dos medidores em campo e permite a identificacdo imediata das
anomalias do sistema, de forma a agilizar a implementacao das intervencdes corretivas.

Para acompanhar o comportamento do consumo em cada unidade predial analisada, sédo utilizados
indicadores de consumo. Esse parametro viabiliza o estabelecimento de meta de reducdo de consumo
em prédios com caracteristicas semelhantes e € fundamental para a gestdo do consumo da agua.

Os indicadores de consumo podem variar de acordo com a tipologia do edificio e por categoria de
consumo, e podem ser descritos por meio de uma unidade per capita, adaptado ao contexto ao qual
esta vinculado. Por exemplo, quando se esta analisando o consumo de agua em presidios, adota-se
a medida “L/preso/dia”. Da mesma forma, quando a analise é para escolas, a medida ideal seria
“L/aluno/dia”, assim como em prédios de escritérios administrativos, a medida seria expressa em
“L/servidor/dia”, e assim por diante.

Para o calculo do Indicador de consumo per capita (IC), utiliza-se a seguinte formula:

Média do consumo dos ultimos 6,12 ou 24 meses (m*®) x 1000 L

30 dias x populacgio total

IC =L/ pessoa/ dia




Com base nesses resultados, é estabelecida

a linha base da medicéo, ou seja, o resultado
desta equacéo para o0 momento anterior ao
inicio do Programa. Esse numero possibilita
realizar as medic¢des futuras e comparar se
a queda no consumo atingiu a meta prevista

Indicador de Consumo (IC) é a relagdo entre o volume de
dgua consumido em um determinado periodo (série
histdrica de consumo de 6, 12 ou 24 meses) e o numero de
agentes consumidores nesse mesmo periodo.

e sua manutencao ao longo do tempo.

Para que isso aconteca, ap0s a implantacdo de todas as acfes de reducdo de consumo de agua,
devera haver um comprometimento dos gestores responsaveis pela manutencao e sustentabilidade
do Programa em manter o registro da evolucdo desses indicadores. A conservacado de agua em
edificios publicos requer gestdo permanente da quantidade e da qualidade da &gua utilizada nas
atividades diarias, da eficiéncia do sistema hidraulico predial e da manutencédo de indicadores de
consumo compativeis com as categorias de uso da edificacéo.

No estado de S&o Paulo, a implantacdo de programa de reducédo do consumo de agua obteve alguns
resultados de indicadores de consumo, como demonstrado na tabela abaixo. Eles podem ser adotados
como valores de referéncia para fase de gerenciamento permanente, apdés a conclusdo das
intervencdes previstas. Esses indicadores apontam a tendéncia do consumo a longo prazo.

Escola Litros/aluno/dia 6alb
Entreposto Litros/usuério/dia 27

Prédio Administrativo Litros/funcionario/dia 32a35
Creche Litros/crianca/dia 40 a 30
Cozinha Litros/refeicao/dia 23 al6

Fonte: Sabesp

O conhecimento do indicador de consumo viabiliza o estabelecimento de uma meta de reducéo de
consumo tendo por referéncia outros sistemas com as mesmas caracteristicas. O estabelecimento de
uma meta de reducéo de consumo é fundamental para a gestao da agua.

A fase de manutencdo, apés a implantacdo do Programa, é continua. Com base nos relatérios
elaborados na fase de medicdo de resultados, sdo verificados o0s possiveis problemas e séo
identificadas as suas causas provaveis. Os resultados das medi¢des do IC compdem o relatério de
progresso mensal do programa, que deve sair de forma automética do sistema de monitoramento.

Com os relatérios comparativos, parte-se para a escolha de solu¢des que permitam a retomada da
gueda do consumo e a manutencao desse patamar a médio e longo prazo, quando necessario. Deve-
se analisar a necessidade de adotar medidas corretivas para manter o nivel de consumo dentro das
metas estipuladas. Essas a¢6es podem ser técnicas, como a resolucdo de vazamentos identificados
ou problemas em componentes especificos do sistema, mas também podem sinalizar a necessidade
de atualizar os cursos de formacéo e os materiais didaticos e manuais de treinamento e sensibilizacdo
dos usuarios do sistema sobre a necessidade de manter reduzido o consumo de agua.

A fase de Medicdo e Manutencédo de Resultados é ciclica e deve se repetir continuamente para garantir
a continuidade dos resultados. Essa verificacdo permanente deve estar definida e orientada no plano
de intervencéo para que seja incorporada as obrigacées da Administracdo Publica, de forma que ela
nao deixe de ocorrer apos a finalizacao dos servi¢os contratados pelo Programa.




2. ANALISE DE VIABILIDADE

Conforme mencionado anteriormente, a experiéncia prévia na busca de solugfes para enfrentamento
da crise hidrica demonstrou que alternativas de reducéo de demanda sdo mais econémicas e efetivas
para geracao de resultados em curto prazo se comparadas a expansao de sistemas de abastecimento
ou captacdo em fontes mais distantes.

Para que se analise a viabilidade
econdmica das medidas de reducdo da Payback significa “tempo de retorno” e é um indicador
demanda de agua, pode-se realizar 0  utilizado para calcular o periodo de retorno de investimento
calculo do Payback, que expressa O  em um projeto.

tempo de retorno desde o investimento
inicial até o momento em que o valor
acumulado em virtude da reducao da fatura de agua torna-se igual ao valor investido. O Anexo lll traz
algumas simulagdes de Payback em diferentes 6rgdos. A féormula para o célculo € a seguinte:

v
" RC

PB

Onde:

= PB = Payback
= VI = Valor do Investimento
= RC =Reducao da Conta

» RC=VC1l-VC2
(VC1 = Valor de Conta 1; VC2 = Valor de Conta 2)

O Valor do Investimento (V1) € obtido pela soma dos valores investidos em méo de obra, aquisi¢cao de
equipamentos, treinamento, campanhas de conscientizacdo, entre outros custos que se fizerem
necessarios para a implantagédo do Programa.

A variavel Reducao da Conta (RC) equivale a diferenca entre a conta de agua anterior a implantacao
do Programa (VC1) e a conta posterior a implantacdo (VC2). VC1 contempla a média do consumo
(em metros cubicos) num determinado periodo multiplicada pela tarifa de 4gua, sendo o resultado
acrescido de 100% em funcao da tarifa de esgoto (nas simulaces apresentadas na tabela do Anexo
I, o periodo estipulado para o célculo da média é de 1 ano). VC2 deve ser calculada da mesma forma,
sendo que o0 consumo a ser considerado equivale a média utilizada no cdmputo de VC1 com a
sugestéo de reducao em 20%.

Também é possivel utilizar outro indicador para mensurar o potencial resultado da intervencao:
Impacto de Reducdo no Consumo. Ele pode ser utilizado quando a alternativa escolhida pelo Plano
de Intervencdo optar pela troca de todos 0s equipamentos convencionais por economizadores além
da realizacdo das corre¢des necessarias ao sistema. O célculo se d& pela formula a seguir:

Va(m?®) - Vd(m?®) x 100

IR(%) = Va (m3)
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Onde:

= |R: Impacto de reducgéo (%)

= Va: Volume médio antes das intervencdes (ms3)

= Vd: Volume médio depois das intervencdes (m3)
Obs.: Tanto “Va” quanto “Vd” equivalem a soma dos volumes da série histérica do periodo (3, 6 ou 12 meses) dividido
pelo nimero de meses.

Para medir a capacidade de entrega de resultados do Programa, o indicador mais adequado € o de
Impacto de Reducdo no Consumo Per Capita Diario, porque considera a relacéo entre dois dados
importantes, quais sejam, o consumo registrado e a populagdo usuaria:

(CP1- CP2) x 100

IRCPC (%) = p1

Onde:

= |RCPC: Impacto de Reducdo no Consumo Per Capita
= CP1: Consumo per capita diario antes da intervencdo do Programa
= CP2: Consumo per capita diario depois da intervencéo do Programa

Obs.: O célculo do CP1 e do CP2 é feito utilizando os dados de Va e Vd da férmula anterior (Va para o calculo do CP1 e
Vd para CP2), com o volume médio sendo dividido por 30 (n° de dias do més) e posteriormente pelo nimero de pessoas
que trabalham no 6rgé&o ou instituigao.
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CONCLUSAO

Quando se trata de um programa de reducao de consumo de agua, ha a exigéncia de empreendimento
de esforcos para que venha a se efetivar de fato e, principalmente, para que obtenha sucesso. Ha o
trabalho da mobilizacdo de pessoas, ndo s6 para coordenar ou executar como também para aderir
aos novos habitos de consumo. Recursos materiais e financeiros devem ser adquiridos, com maior ou
menor quantidade a depender das intervencdes fisicas identificadas para adequacao da edificacao. E
apos a implantacdo, seguem-se os esforcos para a manutencdo e continuidade do programa, com
vistas a perenidade dos resultados alcangados.

Em suma, a implantacédo dessas a¢des pode trazer os seguintes beneficios:

e aumento da quantidade de usuérios atendidos com mesma oferta de agua;

e economia de recursos financeiros;

e reducdo do pico de demanda por meio da otimizacdo dos equipamentos poupadores e
tubulagdes;

e diminuicéo dos efluentes gerados;

e sensibilizacdo dos usuarios sobre a importancia da adocdo de novos comportamentos
sustentaveis;

e projecdo da imagem da organizagdo como ambientalmente responséavel.

Convém salientar que iniciativas para a reducdo do consumo de agua mostram que a Administracéo
Plblica também empreende esforcos, dentro de sua estrutura, na busca por uma gestdo da demanda.
O segmento de entidades publicas, no Distrito Federal, ocupa o 3° lugar no consumo de agua potavel.
A diminuicdo da demanda pelo segmento, além de contribuir para a preservacdo de nossos
mananciais, servird de exemplo para que a populagdo como um todo siga na mesma direcao.
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ANEXO |

PROJETO PILOTO DE PROGRAMA DE REDUCAO DO CONSUMO DE
AGUA NA ADASA

Em 2017 foi iniciado, na sede da Adasa, projeto piloto realizado em virtude da contratacdo por esta
agéncia de consultoria para definicdo de Diagndstico de Viabilidade e Metodologia para Implantacao
de Programa de Reducdo de Consumo de Agua em Prédios Publicos do Governo do Distrito Federal.
Inicialmente foi implantado sistema de medi¢cdo de consumo on-line (hidrémetro pulsado equipado
com sensor M-BUS e equipamento de telemetria). Posteriormente efetuou-se um levantamento na
edificacdo, identificando 1 reservatorio, extensdo da rede de distribuicdo de aproximadamente 10
metros e material da tubulacao predominantemente de PVC. A presséo na entrada da edificacéo é 35
mca (metros de coluna d’agua). Em seguida foi realizada troca de equipamentos hidrossanitarios e
servico de verificagdo de vazamentos, conforme lista abaixo:

e pesquisa de vazamento no ramal de alimentacéo do reservatorio e derivacoes;

e pesquisa de vazamento na rede de distribuicdo do reservatério aos pontos de
consumo;

e teste de estanqueidade no reservatorio;

e troca de 3 torneiras de cozinha (mesa) por torneiras bica movel com arejador de 6 litros
por minuto;

e troca de 1 torneira de cozinha (parede) por torneira de bica mével com arejador de 6
litros por minuto;

e troca de 24 torneiras de lavatério (mesa) por torneiras de fechamento automético com
arejador de 6 litros por minuto.

Em marco de 2018 foi concluido o projeto piloto e numa primeira avaliagdo, por meio do sistema de
medicdo on-line, nos periodos de 08/02/2018 a 28/02/2018 (antes das intervencdes) e de 08/03/2018
a 28/03/2018 (apoés as intervencgdes), constatou-se que a média de consumo diaria de agua sofreu
uma reducédo de aproximadamente 50% (1° periodo = 10,07 m?3 por dia; 2° periodo = 5,75 m3 por dia).

Portanto o consumo per capita ficou em 17,96 litros/servidor/dia, atendendo aos valores de referéncias
para prédios administrativos, conforme tabela “Parametros de Referéncia para Consumo Eficiente de
Agua” (Anexo V). Os resultados podem ser visualizados nos graficos dos meses de fevereiro e marco
de 2018 apresentados a seguir:
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Faz-se necessario destacar também a importancia do monitoramento do consumo, por meio dos
equipamentos de telemetria instalados, que possibilitam a Adasa possuir sua propria plataforma de
gerenciamento e comunicacao de dados, gerando a garantia e a confiabilidade da gestéo de dados.
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PROJETO PILOTO DE PROGRAMA DE REDUCAO DO CONSUMO DE
AGUA NO DFTRANS

Assim como na Adasa, foi implantado em 2017 na sede do DFTrans — Transporte Urbano do DF um
projeto piloto, iniciado com a instalagéo de sistema de medi¢do de consumo on-line, seguido de um
levantamento das instalacdes da edificacdo. Foram identificados 3 reservatérios, rede de distribuicao
de extensao de aproximadamente 150 metros e material da tubulagdo predominantemente em PVC.
A presséo na entrada da edificacao € 35 mca (metros de coluna d’agua).

As intervencdes de adequacao na sede do 6rgéo ocorreram entre 05/03/2018 e 14/03/2018, conforme
relacdo a segquir:

e pesquisa de vazamento no ramal de alimentacdo dos reservatorios e derivacoes;

e pesquisa de vazamento na rede de distribuicdo dos reservatérios aos pontos de consumo;

e teste de estanqueidade nos reservatorios;

e instalacdo de tubulacdes de 15, 25, 32 e 50 mm;

e reparo no ramal de distribuigao;

e trocade 4 valvulas de descarga por valvula que permite a regulagem para 6 litros por descarga;

e instalacdo de 33 acabamentos antivandalismo em valvulas de descarga;

e troca de 29 reparos de véalvula de descarga;

e troca de 5 torneiras de cozinha (mesa) por torneiras com bica movel com arejador de 6 litros
por minuto;

e troca de 35 torneiras de lavatorio (mesa) por torneiras de fechamento automatico com arejador
de 6 litros por minuto;

e troca de 3 torneiras de lavatorio (parede) por torneiras com fechamento automatico com
arejador de 6 litros por minuto e sistema antivandalismo;

e troca de 4 bacias sanitarias por bacias do tipo “volume de descarga reduzida”;

¢ instalacdo de assento em bacia sanitaria;

¢ instalacéo de 8 restritores de vazéo para torneira;

e troca de 4 registros de mictorio por valvula de fechamento automatico para mictorio;

e troca de 1 torneira de uso geral por torneira de acionamento restrito;

e troca de 3 registros de gaveta.

Para avaliacdo dos resultados obtidos com o projeto piloto, foi realizada uma comparacéo, por meio
do sistema de medicdo de consumo por telemetria, entre os trés meses posteriores as intervencdes
na edificacdo e 0 mesmo periodo no ano anterior, conforme grafico que se segue:
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Os nuimeros do gréfico representam o consumo do 6rgdo em m3

Os dados expressos no grafico demonstram que houve uma reducao significativa do consumo de agua
apos as intervencdes realizadas. No comparativo, foi registrado no més de marco de 2018 uma
reducdo de consumo de 63% em relacdo a marco de 2017, no més de abril 69% e no més de maio
66%. Tais resultados mostram que intervencdes voltadas para o uso racional da agua possibilitam a
diminuicdo da demanda pelo recurso hidrico, além de trazer beneficios financeiros para a
Administracdo Publica com a diminui¢do do valor da fatura de 4gua.
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ANEXO Il
LISTA DE EQUIPAMENTOS ECONOMIZADORES DE AGUA

PONTO DE USO

Bacia Sanitaria

Area Externa e de Servicos

AP — Alta Presséao BP — Baixa Presséo
Fonte: Levantamento realizado junto a diversos fornecedores

P OB ELY
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EQUIPAMENTO

— Arejador vazao constante (6 L/min)

— Arejador AP/BP

— Arejador AP/BP jato spray ultraeconémico — para cozinha o ultra econémico tem vazéo
constante de 51/min, recomenda-se utilizar em pressées acima de 10 m.c.a.

— Registro regulador de vazao

— Torneira com sensor (de presenca) - torneira de fechamento automatico (ciclo entre 5 a 8
segundos)

— Arejador AP jato spray ultraecondmico (vazao 1,81/min) — recomenda-se utilizar em
press@es acima de 10 m.c.a.

— Torneira de fechamento automatico com registro integrado, ciclo de 5 a 8 segundos AP/BP

— Torneira de fechamento automatico tipo ciclo fixo AP/BP antivandalismo

— Torneira de fechamento automatico com registro integrado, ciclo de 5 a 8 segundos AP/BP
antivandalismo

— Torneira eletrdnica de mesa ou parede com sensor a pilha ou elétrica 110/220V, AP/BP

— Registro regulador de vazéo

— Mictdrio com sensor a pilha ou elétrico 110/220 V

— Vélvula temporizada - valvula de mictério de fechamento automatico e registro integrado
com ciclo entre 5 a 8 sequndos AP/BP

— Valvula temporizada - valvula de mictério de fechamento automatico com vazao constante
61/min AP/BP

— Valvula temporizada — valvula de mictério de fechamento automatico tipo ciclo fixo AP/BP

— Vélvula temporizada — valvula mictdria de fechamento automatico e registro com ciclo entre
5 a 8 segundos AP/BP antivandalismo

— Diviséria hidraulica para mictério de acionamento com o pé (ciclo de 6 segundos)

— Valvula de fechamento automatico para chuveiro elétrico ou sistema com misturador

— Valvula de fechamento automatico para chuveiro elétrico ou aquecedor de acumulagdo
antivandalismo

— Regulador de vazao para duchas e chuveiros

— Chuveiro com vazao constante 81/min — recomenda-se utilizar em pressées acima de 10
m.c.a.

— Valvula de descarga com ciclo fixo e registro integrado (deve ser acoplada a uma bacia
VDR), com volume de descarga de 6 litros por acionamento

—Valvula de descarga com registro integrado e sensor (de presenca), com volume de
descarga de 6 Litros por acionamento

— Valvula antivandalismo com duplo acionamento (consumo 3 /6 L/ acionamento)

— Bacia VDR com caixa acoplada dual (consumo 3/6 L/acionamento)

— Bacia VDR com caixa acoplada de 6 litros por descarga

— Torneiras com acionamento restrito

— Torneira com regulador de fluxo e vazdo constante de 6 litros por minuto, instalada
internamente na rosca de entrada da torneira com a tubulagéo
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ANEXO Il

SIMULACAO DE PAYBACK (TEMPO DE RETORNO DO INVESTIMENTO) EM ALGUNS ORGAOS DO
GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL (ANO REFERENCIA: 2016)

ORGAO/ CONSUMO CONSUMO VALOR DA FATURA MENSAL VALOR DO REDUGAO DA | PAYBACK
INSTITUICAO 2016 (1) (m3/més)(2) (R$ INVESTIMENTO (R$)(3) | conTA (R$) | (meses) (4)
G (m3/ano) CA CD VC1 VC2 VI RC VI/RC

HOSPITAL 162.718 13.560 10.848 335.377,00 268.282,00 750.000,00 67.095,00 11
ESCOLA DE ENSINO FUND. | 16.485 1.374 1.099 16.947,00 13.546,00 62.000,00 3.401,00 18
ESCOLA DE ENSINO FUND. lI 19.503 1.625 1.300 20.052,00 16.032,00 60.000,00 4.020,00 15
ESCOLA DE ENSINO MEDIO 17.122 1.427 1.1141 17.603,00 14.065,00 60.000,00 3.538,00 17
ESCOLA PARA ATIV. EXTRA-
CURRICULARES 39.410 3.284 2.627 40.574,00 32.447,00 85.000,00 8.127,00 10
QUARTEL (CORPORACAO
MILITAR) 28.795 2.400 1.920 29.639,00 23.701,00 47.000,00 5.938,00 8
SEDE ADMINISTRATIVA DE
ORGAO DISTRITAL 3.339 278 223 3.390,00 2.833,00 8.000,00 557,00 14

(1) Os dados sobre o consumo de 2016 foram fornecidos pela Caesb. Foram omitidos os nomes dos respectivos 6rgaos.

(2) Considerou-se o percentual de 20% para simular a redu¢éo do consumo.

(3) Os valores séo estimativas de investimento em fung&o da tipologia da edificagéo.

(4) O prazo do payback, como exposto na tabela, trata-se de uma relacao entre valor do investimento e valor de reducdo na fatura de agua.

LEGENDA:

CA — Consumo de agua antes da implantacdo do programa de reducdo do consumo

CD - Consumo de agua depois da implantacdo do programa (Reducao de consumo de 20%)
VC1 — Valor da conta d’agua antes da implantagdo do programa

VC2 — Valor da conta d’agua depois da implantagdo do programa




ANEXO IV
PAREDE HIDRAULICA PARA UTILIZACAO EM CURSO SOBRE VAZAMENTOS

Fonte: Sabesp
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ANEXO V

PARAMETROS DE REFERENCIA PARA CONSUMO EFICIENTE DE AGUA

Escolas de Ensino Fundamental e Ensino Médio 50 L/aluno/dia
Prédios Administrativos 50 L/servidor/dia
Prédios Hospitalares s/ lavanderia 500 L/leito/dia
Prédios Hospitalares c/ lavanderia 750 L/leito/dia
Prédios com alojamentos provisoérios s/ cozinha e sem lavanderia 120 L/pessoa/dia
Quartéis militares 150 L/militar/dia
Prédios Penitenciarios 200 L/preso/dia
Restaurantes 25 L/refeicdo/dia
Creches Publicas 50 L/pessoa/dia
Parque com banheiros 30 L/visitante/dia
Residéncias populares 120 a 150 calp_)/ifzf/(rjia
Garagem 25 L/veiculo/dia
Piscinas Pablicas 30a50  L/usuério/dia

Fonte: MACINTYRE, A. J. Manual de Instalacdes Hidraulicas e Sanitarias. 1982




