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MODULO: “SANEAMENTO IMPLICA EM MAIS SAUDE”

1. IDENTIFICACAO DO MODULO: NF6b
TEMA: (VI) Saneamento e Saude
TOPICO: 6b - ESGOTAMENTO SANITARIO E DOENCAS

MODULO: Saneamento implica em mais satde

2. CONTEXTUALIZACAO TEMATICA

Saneamento basico é o conjunto de procedimentos praticados em uma
localidade que visa proporcionar uma situacdo higiénica saudavel a seus
habitantes. Compreende o abastecimento de agua potavel, manejo de agua
pluvial, coleta e tratamento de esgoto, limpeza urbana e manejo de residuos

sélidos, e controle de pragas e agentes patogénicos.

O aterro sanitario € um local preparado para armazenar o lixo que nédo foi
reciclado ou reaproveitado, sem perigo de poluir o ambiente. Nesse local, o
solo é impermeabilizado e o lixo, compactado por tratores, € recoberto por uma
camada de terra. O chorume é recolhido e tratado e os gases provenientes da
decomposicdo do lixo (principalmente metano e CO,) sdo aproveitados para
gerar energia. Este modelo de tratamento de residuos ajuda a proteger o
ambiente porque evita a proliferacdo de insetos e ratos que podem transmitir
doencas, ndo exala mau cheiro e ndo contamina o lencol freatico com

chorume.

Os servicos de saneamento podem ser executados por empresas publicas ou
privadas (regime de concesséo) e sédo primordiais para a manutencdo da saude

de toda a sociedade e do meio ambiente.

O Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel niumero 6 (ODS 6) apresenta

como meta assegurar a disponibilidade e gestdo sustentavel da agua e o
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saneamento para todos. No entanto, € sabido que a auséncia dos servi¢cos de
saneamento basico, juntamente com fatores socioeconémicos e culturais, pode
determinar o surgimento de infec¢des por parasitas que tendem a ser de forma
endémica. Os programas de saude implantados em areas mais suscetiveis a
ocorréncia de doencas derivadas da falta de esgotamento sanitario visam a
melhoria da qualidade de vida das familias, por meio do desenvolvimento e
implantacdo de acdes voltadas para a promocdo de saude e prevencao de
doencas.

GLOSSARIO

7z

AGUA POTAVEL: é aquela adequada ao consumo humano que deve
apresentar caracteristicas microbiologicas, fisicas, quimicas e radioativas que
atendam a um padrdo de potabilidade estabelecido. Por isso, antes de chegar

as torneiras das casas, a agua passa por estacdes de tratamento.

AGUA PLUVIAL: é a éagua proveniente das chuvas, que é coletada via
sistemas urbanos de saneamento basico, as conhecidas galerias de 4guas

pluviais.

CONTROLE DE PRAGAS: mecanismo que impede a proliferacdo de

organismos que podem causar algum tipo de prejuizo a saude humana.

AGENTES PATOGENICOS: sdo organismos causadores de doencas em seres

humanos.

COLETA E TRATAMENTO DE ESGOTO: sistema de rede de coleta de esgoto
gue direcionara a agua coletada nas residéncias e industrias para uma estacao

de tratamento de esgoto.

LIMPEZA URBANA E MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS: conjunto de a¢bes
que objetiva a minimizagcdo da geracdo de lixo e a diminuicdo da sua
periculosidade que representa uma forma de torna-lo menos agressivo para a

disposicéao final, diminuindo o seu volume, quando possivel. Os processos de

tratamento dos residuos sdo: compostagem, incineragdo, pirélise (queima),
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digestdo anaerodbica, reciclagem (reuso), aterro sanitario e unidades de

segregacao (separacao).

CHORUME: resultado da degradacao dos residuos soélidos e da dgua de chuva
que gera um ligquido de coloracdo escura, com odor desagradavel, altamente
toxico, com elevado poder de contaminacdo que se infiltra no solo,
contaminando-o e atingindo, também, as aguas subterrdneas e superficiais.
Esse liquido pode ter um potencial de contaminacao até 200 vezes superior ao

esgoto doméstico.

LENCOL FREATICO: depésito de agua formado pela agua das chuvas, no
subsolo, e naturalmente impermeabilizado com argila ou rochas, as vezes

explorado por meio de poco artesiano.

PROGRAMAS DE SAUDE: em geral, visam orientar os cidad&os a respeito de
questbes de interesse publico relacionadas as campanhas de salde
(vacinacdo, chamadas para realizacdo de exames preventivos, etc.), visitas dos
agentes de saude para orientacdo, monitoramento e acompanhamento de
campanhas e processos rotineiros relacionados a manutengdo da saulde, e

aplicacao de medidas mais especificas em casos de surtos endémicos.

FORMA ENDEMICA: é a maneira de propagacdo de qualquer doenca
localizada em um espaco limitado denominado "faixa endémica”, que se
manifesta com incidéncia significativa apenas numa determinada regido, com
causa local e duracao continua, ndo atingindo nem se espalhando para outras

comunidades.

3. PROBLEMATIZACAO
Segundo o Instituto Trata Brasil (2012):

Saneamento é o conjunto de medidas que visa preservar
ou modificar as condicdes do meio ambiente com a

finalidade de prevenir doencas e promover a saude,

melhorar a qualidade de vida da populacdo e a
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produtividade do individuo e facilitar a atividade econémica.

[.]

Um dos principios da Lei n° 11.445/2007 é a
universalizacdo dos servicos de saneamento basico, para
gue todos tenham acesso ao abastecimento de agua de
qualidade e em quantidade suficientes as suas
necessidades, a coleta e tratamento adequado do esgoto e

do lixo, e ao manejo correto das aguas das chuvas.

Ha uma série de beneficios quando se investe em sistemas de saneamento
bésico, pois a oferta de servicos de agua tratada e a coleta de esgotos e
tratamento dos residuos solidos trazem beneficios diretos a satude, bem como
ganhos econdmicos em diferentes setores, contribuindo para manutencdo do
meio ambiente, reduzindo passivos ambientais, gerando melhorias conjuntas e

convergindo em qualidade de vida.

4. LISTA DE TEXTOS JORNALISTICOS

Este M6dulo esta fundamentado em trés textos:

TEXTO 1 - “Sinal vermelho”.
TEXTO 2 - “Falta de agua de qualidade mata uma crianga a cada 15
segundos no mundo”.

TEXTO 3 - “Mais de 115 mil familias do DF convivem sem esgoto tratado”.

5. TEXTOS/ROTEIROS DE LEITURA

A seguir constam as perguntas orientadas de leitura de cada texto.

TEXTO 1: “Sinal vermelho”.

Fonte: Correio Braziliense

Autor: Minervino Junior
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Data de publicacéo: 27 de setembro de 2016

Sitio de publicacao:
http://www.idp.edu.br/docman/noticias/1132-suplementocb03-2709/file
Resumo: Segundo dados do Ministério das Cidades (2009), a cobertura da
agua tratada no Brasil € de 82,5%, o que significa que 35 milhdes de brasileiros
ndo recebem em casa sequer agua potavel. Com a coleta de esgoto, a
situacdo é mais critica: nem metade da populagdo (48,6%) tem acesso ao
sistema, ou seja, mais de 100 milhdes de brasileiros jogam os residuos
diretamente nos rios, nas fossas ou no solo. O esgoto quando tratado € um

luxo ainda maior - s6 40% tém o servico.

ROTEIRO DE LEITURA - TEXTO 1
Leia o texto e reflita sobre as seguintes perguntas:

1. Segundo dados de 2016 do Ministério das Cidades, 82,5% dos brasileiros
ndo tém agua tratada e 48,6% ndo tém tratamento de esgoto. De que forma
isso interfere na saude e no meio ambiente?

2. Exemplifigue como a falta de saneamento em determinado local pode afetar
uma cidade e um pais inteiro?

3. O que quer dizer “quando vemos que um metro de saneamento repercute no

que diz respeito a mortalidade infantil”?

TEXTO 2: “Falta de agua de qualidade mata uma crianca a cada 15
segundos no mundo”.

Fonte: Correio Braziliense

Autor: Correio Braziliense

Data de publicacdo: 22 de marco de 2013

Sitio de publicagdo: http://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/ciencia-e-
saude/2013/03/22/interna_ciencia_saude,356198/falta-de-agua-de-qualidade-

mata-uma-crianca-a-cada-15-segundos-no-mundo.shtml
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Resumo: No Brasil, dados divulgados pelo Ministério das Cidades e pelo
Sistema Nacional de Informacdes sobre Saneamento Basico mostram que, até

2010, 81% da populacgéo tinham acesso a agua.

ROTEIRO DE LEITURA - TEXTO 2
Leia o texto e reflita sobre as seguintes perguntas:

1. De acordo com o Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (Unicef), a cada
15 segundos, uma criangca morre de doencas relacionadas a falta de agua
potavel, de saneamento e de condi¢cdes de higiene no mundo. Como podemos

interpretar essa informacéo?

2. Um estudo da ONG Trata Brasil mostrou a relacdo direta entre a
abrangéncia do servico de esgotamento sanitario e o nimero de internacées
por diarreia, especialmente por fatores ligados a disponibilidade de &gua
potavel, intoxicacdo alimentar, higiene inadequada e limpeza de caixas d'agua.
Que outras enfermidades e doencas podemos associar a falta de saneamento

basico?

3. Dados divulgados pelo Ministério das Cidades e pelo Sistema Nacional de
Informagbes sobre Saneamento Basico mostram que no Brasil, até 2010, 81%
da populacédo tinha acesso a agua tratada e apenas 46% dos brasileiros
dispunha de coleta de esgoto, sendo que, deste percentual, nem metade dos
sistemas contam com o tratamento do efluente coletado. Como este dado afeta

a salde das pessoas?

TEXTO 3: “Mais de 115 mil familias do DF convivem sem esgoto tratado”.
Fonte: Correio Braziliense
Autora: Flavia Maia

Data de publicacao: 22 de fevereiro de 2016

Sitio de publicagéo:
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http://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/cidades/2016/02/21/interna_cid
adesdf,518701/mais-de-110-mil-familias-do-df-convivem-com-esgoto-a-ceu-
aberto.shtml

Resumo: Enquanto o conflito burocrético existe e a solugédo parece distante, as
familias aprendem a viver com as péssimas condi¢cdes. O DF conta com 85%
dos domicilios alcancados por saneamento, mas ha situacbes em que o
crescimento urbanistico foi mais rapido, como no bairro Santa Luzia, na

Estrutural, em que os moradores sofrem dentro e fora de casa.

ROTEIRO DE LEITURA - TEXTO 3
Leia o texto e reflita sobre as seguintes perguntas:

1. O Distrito Federal € o recordista do pais em coleta de esgoto, 85% dos
domicilios urbanos na cidade tém rede, mas ainda ha muito lugares que o
servigo ndo chega, sédo mais de 115 mil familias convivendo com rejeitos a céu
aberto ou utilizando fossas rudimentares e sépticas, segundo dados da
Companhia de Planejamento do Distrito Federal (Codeplan). De que forma

esse percentual ainda ndo coberto influencia 0 meio ambiente e a saude?

2. No Distrito Federal, as regides sem saneamento sdo, na maioria, aguelas em
terrenos nao regularizados. Nas areas sem esgoto tratado, os moradores usam
fossa para se livrar dos dejetos e os residuos provenientes do tanque e da pia
da cozinha, sdo despejados para fora por um cano. Como isso interfere na

proliferacéo de doencas diretas e indiretas?

3. A realizacdo de sistemas de coleta de efluentes em areas de invaséo

estimularia ainda mais esse tipo de ocupacdo? Traria algum tipo de ganho

ambiental e/ou social?
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6. GABARITO DAS PERGUNTAS DO ROTEIRO DE LEITURA

GABARITO DO ROTEIRO DE LEITURA — TEXTO 1: “Sinal vermelho”.

1. Segundo dados de 2016 do Ministério das Cidades, 82,5% dos
brasileiros ndo tém &gua tratada e 48,6% nao tém tratamento de esgoto.
De que forma isso interfere na saude e no meio ambiente?

Resposta: A falta de tratamento de agua e esgoto interfere na saude da
populacdo com o aumento dos casos de doencas transmitidas por via hidrica
(doencas de pele, diarreia, vomito, infec¢des intestinais, célera, proliferacdo de
vermes e protozoarios), aumento do nimero de moscas, pernilongos e maior
incidéncia de doencas transmitidas por insetos que utilizam a 4gua em seu
ciclo biolégico, como a dengue, e auxilia na contaminacdo do solo e lengol

freatico pelo lancamento em lugar inadequado de esgoto. (JUNIOR, 2016).

2. Exemplifiqgue como a falta de saneamento em determinado local pode
afetar uma cidade e um pais inteiro?

Resposta: Através da contaminagcdo do meio ambiente, diminuindo a
biodiversidade e o controle natural de algumas espécies. Outro ponto
importante € a proliferacdo de larvas de mosquitos, que sdo vetores de
doencas e surtos epidemiolégicos (como dengue, febre amarela, zika virus e
chikungunya) (JUNIOR, 2016).

3. 0 que quer dizer “quando vemos que um metro de saneamento
repercute no que diz respeito a mortalidade infantil”?

Resposta: “Em todo o mundo bilhdes de pessoas n&o possuem acesso a agua
potavel e convivem com estruturas de saneamento precarias ou inadequadas,
levando a morte anualmente, por doencas de veiculacdo hidrica. Segundo a
Organiza¢do Mundial de Saude - OMS, em 2006, para cada R$1,00 investido
em saneamento basico, economiza-se de R$ 4,00 a R$ 5,00 em gastos com
saude publica. Portanto, preservar a qualidade da agua é promover a saude
dos seres humanos” (transcrito DE MMA, 2006). O investimento em
saneamento repercute em qualidade de vida, diminui a incidéncia de doencas,
especialmente aquelas que acometem criangas, reduzindo o nimero de mortes

e, conseguentemente, garantindo uma maior expectativa de vida.

10
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GABARITO DO ROTEIRO DE LEITURA — TEXTO 2: “Falta de agua de

qualidade mata uma crianga a cada 15 segundos no mundo”.

1. De acordo com o Fundo das Nacbes Unidas para a Infancia (Unicef), a
cada 15 segundos, uma crianca morre de doencas relacionadas a falta de
agua potavel, de saneamento e de condi¢cfes de higiene no mundo. Como

podemos interpretar essa informacgao?

Resposta: O fornecimento de agua potavel de boa qualidade e de servicos
relacionados como a coleta e tratamento de efluentes, é a forma mais basica
de se garantir saude as comunidades e a sociedade como um todo. No
entanto, milhdes de pessoas nos mais diversos locais do mundo nao tém
acesso imediato a agua potavel e a condicBes sanitarias apropriadas, o que
contribui para manifestacdo de uma série de enfermidades, diretas e indiretas,
que podem levar a morte, especialmente de criancas, por serem mais
vulneraveis (CORREIO BRAZILIENSE, 2013).

2. Um estudo da ONG Trata Brasil mostrou a relacdo direta entre a
abrangéncia do servico de esgotamento sanitario e o numero de
internagcbes por diarreia, especialmente por fatores ligados a
disponibilidade de agua potavel, intoxicacdo alimentar, higiene
inadequada e limpeza de caixas d'dgua. Que outras enfermidades e

doencas podemos associar a falta de saneamento basico?

Resposta: “A area da saude sofre uma profunda influéncia negativa pela falta
de saneamento basico, pois séo varios os riscos a saude, como a ingestao de
agua contaminada por agentes bioldgicos (bactérias, virus e parasitas), através
de contato direto, por meio de insetos vetores que necessitam da dgua em seu
ciclo biolégico; ou ainda por poluentes quimicos e radioativos dispersos na
agua (por meio do lancamento de efluentes ou por acidentes ambientais)’
(transcrito de INSTITUTO TRATA BRASIL, 2012).

Além das gastrenterites tém-se ainda as doengas de pele, verminoses

(esquistossomose, ascaridiase etc.), doencas causadas por protozoarios como

11
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amebiase e giardiase, hepatite, colera, febre tifoide, que estdo diretamente
relacionadas a transmissao por via hidrica. E outras doencas transmitidas por
vetores relacionados a agua como dengue, maléaria e febre amarela
(INSTITUTO TRATA BRASIL, 2012).

3. Dados divulgados pelo Ministério das Cidades (2009) e Sistema
Nacional de Informagdes sobre Saneamento Bésico mostram que no
Brasil, até 2010, 81% da populacédo tinha acesso a 4gua tratada e apenas
46% dos brasileiros dispunham de coleta de esgoto, sendo que deste
percentual, nem metade dos sistemas contam com o tratamento do

efluente coletado. Como esse dado implica na saude das pessoas?

Resposta: A area da saude sofre uma profunda influéncia negativa da falta de
saneamento basico. A auséncia deste servico juntamente com fatores
socioeconémicos e culturais pode determinar o surgimento de inUmeras
infeccbes, viroses, parasitoses e outras doencas que podem acometer as
pessoas, inclusive distantes do foco do problema. Segundo o INSTITUTO
TRATA BRASIL (2012) “O acesso ao saneamento reduz uma série de

enfermidades, que reflete desde o aproveitamento escolar das criancas até a

produtividade do trabalhador”.
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GABARITO DO ROTEIRO DE LEITURA — TEXTO 3: “Mais de 115 mil

familias do DF convivem sem esgoto tratado”.

1. O Distrito Federal € o recordista do pais em coleta de esgoto, 85% dos
domicilios urbanos na cidade tém rede, mas ainda ha muito lugares que o
servi¢co ndo chega. Sdo mais de 115 mil familias convivendo com rejeitos
a ceéu aberto ou utilizando fossas rudimentares e sépticas, segundo
dados da Companhia de Planejamento do Distrito Federal (Codeplan). De
gue forma esse percentual ainda ndo coberto influencia o meio ambiente

e a saude?

Resposta: A falta de coleta e tratamento de efluentes implica em contaminacgao
direta do solo e da agua, com o0 acumulo de dejetos e dgua parada em meio as
populacdes, causando mau cheiro e propiciando o aparecimento de inUmeras
enfermidades, contribuindo, portanto, com a mortalidade infantil e para o surto
de doencas (INSTITUTO TRATA BRASIL, 2012).

“Os principais agentes bioldgicos encontrados nas aguas contaminadas sao as
bactérias patogénicas, os virus e o0s parasitas e constituem em uma das
principais fontes de morbidade e mortalidade” (transcrito de INSTITUTO
TRATA BRASIL, 2012).

2. No Distrito Federal, as regides sem saneamento sdo, na maioria,
aguelas em terrenos nao regularizados. Nas areas sem esgoto tratado, os
moradores usam fossa para se livrar dos dejetos e o0s residuos
provenientes do tanque e da pia da cozinha, sédo despejados para fora por
um cano. Como isso interfere na proliferacdo de doencas diretas e

indiretas?

Resposta: A agua contaminada com vetores de doencas como virus, bacteérias,
protozoarios, ovos, larvas de vermes, e insetos, percola pelos terrenos e auxilia
na transmissao de doencas infectocontagiosas. Quando chove, o problema é
agravado, por conta da rapida disseminacdo dessa agua contaminada,

comprometendo terrenos e regides adjacentes (MAIA, 2016).

13
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Atualmente o Brasil vive um surto de doencas como dengue, febre amarela,
chicungunya, que sao as doencas indiretas, ou seja, aquelas em que o0s
vetores utilizam a a&gua em uma das fases do seu ciclo de vida, como

pernilongos e mosquitos (MAIA, 2016).

3. A realizacdo de sistemas de coleta de efluentes em areas de invaséao
estimularia ainda mais esse tipo de ocupacao ou traria algum tipo de

ganho ambiental e/ou social?

Resposta: “Para Leo Heller, relator especial da Organizacdo das NacgOes
Unidas (ONU) sobre agua e saneamento e membro da Associacdo Brasileira
de Saude Coletiva (Abrasco), o discurso de que o saneamento favorece a
legalizacé@o de terras € recorrente, porém, em sua analise, o direito humano a
adgua e ao esgotamento sanitario deve prevalecer” (transcrito DE MAIA, 2016).
Pois os beneficios propiciados a saude e ao meio ambiente, contemplam uma

gama muito maior de pessoas, devido a rede fatores relacionados ao

saneamento basico.
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7. CONCLUSOES SOBRE OS PROBLEMAS ABORDADOS NOS TEXTOS

O saneamento basico deve ser visto como uma melhoria ndo apenas ao meio
ambiente, mas também a qualidade de vida, pois diminui a incidéncia de
doencas e aumenta a expectativa de vida. Um ambiente mais saudavel,
também proporciona acesso a outros beneficios, como educacao e lazer o que

contribui para melhora do nivel de desenvolvimento pessoal e social.

8. RESULTADOS ESPERADOS

Espera-se que os participantes percebam que a falta de saneamento € um
problema de grandes propor¢cdes e que os maleficios decorrentes dessa
ocorréncia resultam, ndo apenas em questdes de ordem local, mas se

expandem, podendo atingir pessoas e comunidades inteiras que estejam longe

do foco do problema.
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0 desafio da agua tratada

Sinal
vermelho

Segundo dados do Ministério
das Cidades, a cobertura da dgua
tratada no Brasil é de 82,5%, o
que significa que 35 milhdes de
brasileiros ndo recebem em casa,
sequer, dgua potavel. Com a cole-
ta de esgoto, a situagdo € mais
critica: nem metade da popula-
¢ao (48,6%) tem acesso ao siste-
ma, ou seja, mais de 100 milhoes
de brasileiros jogam os residuos
diretamente nos rios, nas fossas
ou no solo. O esgoto quando tra-
tado é um luxo ainda maior — s6
40% tem o servico.

Diante dessa realidade, acen-
de-se um sinal vermelho para o
problema. A comegar pela satide
publica. “Quando vemos que
um metro de saneamento reper-
cute no que diz respeito a mor-
talidade infantil, percebemos o
grande significado do servico
publico”, analisa Gilmar Men-
des, ministro do Supremo Tribu-
nal Federal (STF). O surto de
doencas ligadas ao Aedes Aegypti
e amaior incidéncia de recém-
nascidos com microcefalia por
causa do zika virus em regioes
periféricas e de menor acesso ao
saneamento basico mostram a
urgéncia da universaliza¢ao do
sistema. “No Brasil sem sanea-
mento, hd cultura de armazenar
precariamente a dgua. Soma-se
aisso o esgoto depositado a céu
aberto, que empoga nas ruas, € 0
lixo acumulando dgua. Esses
elementos contribuem paraa
proliferac@o dos vetores infec-
ciosos, como mosquitos”, expli-
caLeo Heller.

Os brasileiros se dividem entre
0S COM OU Sem acesso ao sanea-
mento basico. Nem mesmo a ca-
pital do pais, com os mais altos
indices de renda per capita, con-
segue resolver a questdo. A me-
nos de dois quilometros da Esta-
¢do de Tratamento de Esgoto
Melchior, em Samambaia, no
Distrito Federal (DF), Ozenir Lei-
te de Oliveira, 45 anos, lava arua
para evitar o actimulo de lixo, su-
jeira e animais. Sem falar no mau
cheiro. A casa onde ela morandao
tem tratamento de esgoto e toda
adguadapiadacozinhaedo
chuveiro do banheiro é despeja-
dano asfalto.

Além do cano que leva a dgua
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Cobertura do saneamento no Brasil

veja a situacao nos estados brasileiros:

AGUA TRATADA

» Mais de 90%
® De 80% a 90%
® De 60% a 80%
@ De 40% a 60%
@ Menos de 40%

Minervino Junior/CB/DA Press

Selma Maria diz que o saneamento melhorou a satide da populacao

para arua, proximo ao portao da
casa, Ozenir tem uma fossa ins-
talada para os rejeitos do banhei-
10. A cada trés anos, ela chama
alguém para desentupir o siste-
ma e gasta em média R$ 120.
“Por morarmos tdo perto de uma
estacdo, poderiamos ter priori-
dade. Vivo aqui hd anos e a situa-

¢ao € amesma. O risco de doen-
¢a € enorme”, afirma a dona de
casa. A vizinha de Ozenir teve
dengue hd pouco tempo e, quan-
do brincam narua, as criangas
mostram as larvas que encon-
tram no meio da dgua.

Quem viveu sem o sistema de
esgotamento e passou a ter o ser-

ESGOTO

@ Mais de 70%

@ De 40% a 70%
@ De 20% a 40%
@ De 10% a 20%
@ Menos de 10%

Minervino Junior/CB/DA Press
"

Cristiano Gomes/CB/D. A Press

Sem esgoto, Ozenir Leite lava a rua para evitar sujeira na porta de casa

vico recentemente nota a dife-
renga na qualidade de vida. A
chegada do saneamento badsico
na comunidade da Estrutural, no
DE mudou arotina da agente de
satide Selma Maria Dantas, 52
anos. “Antes, andava com uma
garrafa pet de soro paracimae
para baixo ensinando os mora-

dores a fazer o soro caseiro por-
que as criangas viviam com diar-
réia’, relembra. Desde que o sis-
tema comegou a ser instalado
nas casas, a agente conta que nao
s6 as doengas diminuiram, mas a
proliferagao de ratos e baratas
também. “Nao tem mais a catin
ga horrivel”, acrescenta.
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Falta de agua de qualidade mata uma
criang¢a a cada 15 segundos no mundo

Por Correio Braziliense, 22/03/13.

No Brasil, dados divulgados pelo Ministério das Cidades e pelo Sistema
Nacional de InformacBes sobre Saneamento Basico, mostram que, até 2010,
81% da populacéo tinham acesso a agua

A cada 15 segundos, uma crianga morre de doencas relacionadas a falta de
agua potavel, de saneamento e de condi¢des de higiene no mundo, segundo o
Fundo das Nac¢des Unidas para a Infancia (Unicef). Todos os anos, 3,5 milhdes
de pessoas morrem no mundo por problemas relacionados ao fornecimento
inadequado da agua, a falta de saneamento e a auséncia de politicas de
higiene, segundo representantes de outros 28 organismos das Nac¢des Unidas,

que integram a ONU-Agua.

No Relatério sobre o Desenvolvimento dos Recursos Hidricos, documento que
a ONU-Agua divulga a cada trés anos, os pesquisadores destacam que quase
10% das doencas registradas ao redor do mundo poderiam ser evitadas se 0s
governos investissem mais em acesso a agua, medidas de higiene e
saneamento basico.

As doencas diarreicas poderiam ser praticamente eliminadas se houvesse esse
esfor¢o, principalmente nos paises em desenvolvimento, segundo o
levantamento. Esse tipo de doenca, geralmente relacionada a ingestdo de agua
contaminada, mata 1,5 milhdo de pessoas anualmente.

Ha poucos dias, a organizacdo da
sociedade civil Trata Brasil divulgou
levantamento que confirma a relacéo
entre a falta de saneamento e acesso
a agua potavel e os problemas de
saude que afetam principalmente as
criancas. O Ranking do Saneamento
levantou a situacdo desse servigo
nas 100 maiores cidades do pais,
considerando a parcela da populagéao
atendida com &gua tratada e coleta
Crianca ajuda méae a retirar agua de Iago em ple engtOS’ as perdas de agua,

Yangon, Mianmar. investimentos, avang¢os na cobertura
e 0 que é feito com o esgoto gerado
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pelos 77 milhdes de brasileiros dessas localidades (40% da populacdo
brasileira).

O levantamento mostrou que a politica em “grande parte das maiores cidades
do pais avanca, mesmo lentamente, nos servicos de saneamento basico,
sobretudo no acesso a agua potavel, a coleta, ao tratamento dos esgotos e a
reducao das perdas de agua’. Os pesquisadores destacaram, porém, que
existe um numero expressivo de municipios de grande porte que nao
avangaram nesses investimentos.

De acordo com os pesquisadores, do volume de esgoto gerado nas 100
cidades, somente 36,28% sao tratados, ou seja, apenas nas cidades
analisadas, quase 8 bilhdes de litros de esgoto sédo lancados todos os dias nas
aguas sem nenhum tratamento. “Isso equivale a jogar 3.200 piscinas olimpicas
de esgoto por dia na natureza”.

Os 6rgédos das Nacdes Unidas apontam que, no mundo, o despejo de 90% das
aguas residuais em paises em desenvolvimento — em banhos, cozinha ou
limpeza doméstica — vao para rios, lagos e zonas costeiras e representam
ameaca real a saude e seguranca alimentar no mundo.

Pelo ranking da Trata Brasil, o indice médio em populagéo atendida com coleta
de esgoto nas 100 cidades pesquisadas pela organizacéo foi 59,1%. A média
do pais, registrada em 2010, era 46,2%. A boa noticia é que 34 cidades
apresentaram indice de coleta de esgoto superior a 80% da populacdo e
apenas cinco municipios (Belo Horizonte, Santos, Jundiai, Piracicaba e Franca)
tinham 100% da coleta de esgoto em funcionamento.

Trinta e dois municipios se encontram na faixa de sem coleta a 40% de coleta
e 34 cidades tém entre 41% e 80% da cobertura de coleta de esgoto. “Ou seja,
na maioria dos municipios analisados ainda esta distante a universalizacdo dos
servigos de coleta de esgoto”, destaca o estudo.

A analise da organizacdo ndo governamental destacou que varios fatores
influenciam na ocorréncia das diarreias, como a disponibilidade de agua
potavel, intoxicacdo alimentar, higiene inadequada e limpeza de caixas d'agua.
O estudo mostrou a relagcdo direta entre a abrangéncia do servico de
esgotamento sanitario e o numero de internacdes por diarreia. De acordo com
o levantamento, em 2010, em 60 das 100 cidades pesquisadas os baixos
indices de atendimento resultaram em altas taxas de internacéo por diarreias.

Nas 20 melhores cidades em taxa de internacdo (média de 17,9 casos por 100
mil habitantes), a média da populacéo atendida por coleta de esgotos era 78%,
enquanto nas dez piores cidades em internagdes por diarreia (média de 516
casos por 100 mil habitantes), a média da populacdo atendida por coleta de
esgotos era somente 29%.
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Mais de 115 mil familias do DF convivem
sem esgoto tratado

Por Flavia Maia, 22/02/16.

Enquanto o conflito burocréatico existe e a solucédo parece distante,
as familias aprendem a viver com as condi¢cdes

A cidade conta com 85% dos domicilios alcancados pelo saneamento, mas ha
situagcdes em que o crescimento urbanistico foi mais rapido: no bairro Santa
Luzia, na Estrutural, os moradores sofrem dentro e fora de casa.

A proximidade com o Palacio do Planalto ndo garante a populacdo do Distrito
Federal a auséncia de problemas que o Brasil ndo consegue resolver, como o
acesso ao esgoto tratado nas cidades. Embora a cobertura da capital seja
recordista no pais — 85% dos domicilios urbanos na cidade tém rede,
enquanto no Brasil o indice é de 42% —, existe uma parcela para a qual o
servigo ndo chega. Sdo mais de 115 mil familias convivendo com rejeitos a céu
aberto ou utlizando fossas rudimentares e sépticas, segundo dados da
Companhia de Planejamento do Distrito Federal (Codeplan). Mais do que a
falta de verba, o impasse da expansdo do sistema esbarra na questédo
fundidria. No DF, as regides sem saneamento sdo, na maioria, aquelas em

21




) i €. 7dasa

SALA DE LEITURA Agéncia Reguladora de Aq_uas‘ Energia
@ Saneamento Basico do Distrito Federal

terrenos ndo regularizados. Diante da realidade, o Estado se vé em um
impasse: de um lado, garantir a saude publica com acesso a saneamento; do
outro, implantar obras de infraestrutura e consolidar ocupagdes irregulares.

Enquanto o conflito burocratico existe e a solucao parece distante, as familias
aprendem a viver com as condicdes. Nas areas sem esgoto tratado, os
moradores usam fossa para livrar dos dejetos. Nesses locais € comum ver um
pequeno buraco coberto com concreto, telhas ou uma ripa de madeira, € um
cano alto em frente as casas — do compartimento saem o0s gases acumulados,
impedindo a fossa de explodir. Outra cena comum sao valas cheias de agua
suja. Como o custo de limpar a cavidade fica para o proprietario da casa,
muitos preferem ligar apenas o banheiro ao sistema. Os residuos de outros
cbmodos da casa, como maquina de lavar, tanque e pia da cozinha, sdo
despejados para fora por um cano. O resultado é a proliferacdo de doencas
infecciosas e aumento de incidéncia de mosquitos, como Aedes aegypti,
agente de doencas que preocupam o Brasil, como a dengue e a zika. Fora o
desgaste do asfalto e a erosédo nas areas ndo pavimentadas.

Dos bairros sem esgoto, o de Santa Luzia, na Estrutural, € um dos mais
criticos. Embora boa parte da cidade tenha saneamento, o enderec¢o ainda nao
foi contemplado. Para transitar pelas ruas, os moradores precisam desviar das
pocas. As criancas brincam entre o lixo e a agua suja. O pedreiro Antbnio
Marcos Costa e Silva, 33 anos, mora ha menos de 30 metros de uma estacdo
de tratamento de esgoto, mas ndo tem acesso ao servico. Segundo ele, a rede
esta sobrecarregada e comumente estoura. O cheiro de chorume € constante.
Quando os caminhdes, rumo ao Lixdo da Estrutural, passam pelo local e o
liquido parado é remexido, o odor piora. “Eu moro aqui desde 2006 e nada
muda. A gente s6 aguenta esse fedor podre porque € a unica op¢ao”, lamenta.
Além de ndo ter acesso a esgoto, a familia de Anténio s6 conta com agua
tratada porque conseguiu fazer uma gambiarra. Mesmo assim, ele comenta
qgue os filhos e a mulher sofrem com constantes diarreias. Para o futuro, ele
pretende comprar um filtro.

Para melhorar a condicdo sanitaria da familia, Luzia Rio Tinto da Silva, 57,
também moradora do bairro de Santa Luzia, resolveu aterrar a fossa da casa.
Ela fez um acordo com o vizinho da rua de frente, que ja tem esgoto, e ligou o
da casa dela a dele. “Por aqui tem mosca demais porque as pessoas jogam
carnica, comida podre e cachorro morto na frente da minha casa. Com a fossa,
juntava ainda mais. Nao aguentava mais pegar virose e ter dor de barriga”,
comenta.

Outra regiao critica é o Mestre d’Armas Il, em Planaltina, o local ndo tem
esgoto. A agua tratada vem de uma ligacdo clandestina feita pelos moradores
as adutoras da Companhia de Saneamento do Distrito Federal (Caesb). “O
ruim é que, as vezes, a agua vem fraquinha”, conta Francisco das Chagas
Silva, 66 anos. O medo de faltar o liquido faz com que o aposentado armazene
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agua em um tambor de 200 litros. A sua fossa € coberta com uma telha de
amianto.

Regularizacdo e saude publica

A infraestrutura sanitaria levanta o debate entre saude publica e ocupacéo
ordenada do territorio. Esse dilema entre oferecer o servico em areas de
invasao é brasileiro, mas ganha proporcao no DF, onde 24,5% das residéncias
- quase 202 mil domicilios - estdo localizadas em terrenos nédo regularizados.
Segundo Antbnio Harada, assessor especial da Diretoria de Engenharia da
Caesb, a empresa ndo pode colocar a infraestrutura de esgoto em area de
invasao. “A orientagao € a de nao estimular as invasdes dando estrutura para
esses locais”, explica. “ A gente tem excec¢des, como areas de interesse social,
onde ha preocupagao com saude publica”, complementa. Enderegcos com
interesse social no Plano de Ordenamento Territorial (PDOT) podem receber
estrutura de esgoto - é o caso de Vicente Pires.

Para Leo Heller, relator especial da Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU)
sobre agua e saneamento, professor da Universidade Federal de Minas Gerais
e membro da Associacdo Brasileira de Saude Coletiva (Abrasco), o discurso de
que o saneamento favorece a legalizacado de terras é recorrente. Porém, em
sua analise, o direito humano a agua e ao esgotamento sanitario deve
prevalecer. “O argumento de que o saneamento favorece a legalizagdo de
invasdes ndo € adequado do ponto de vista dos direitos humanos. As
populacfes sem esgoto geralmente sdo mais vulneraveis. Sem o servico, as
caréncias serdao potencializadas, vai gerar mais pobreza, menos educacao,
mais doencas, mais desigualdade de género”, defende.

Apenas em 2009, com a lei que criou o programa Minha Casa, Minha Vida, que
o governo federal instituiu regras admitindo infraestrutura publica em terrenos
nao legalizados. Enquanto isso, as ocupacoes irregulares foram crescendo no
Brasil e no DF, algumas com mais de 20 anos de existéncia, e com processos
morosos de regularizacdo. Sem critério nacional, algumas comunidades
recebiam os beneficios de infraestrutura, outras ndo, todas dependentes de leis
locais e da vontade dos gestores publicos. Na opinido do secretario de Gestao
do Territorio e Habitacdo do Distrito Federal, Thiago de Andrade, a lei federal
trouxe critérios objetivos, como por exemplo, a invasao ter mais de cinco anos
de existéncia. “A gente tem que trabalhar para garantir os varios direitos
difusos, tem que investir em infraestrutura, mas ndo podemos sobrepor outros
direitos, como o de manutencdo do meio ambiente e da ocupacéo ordenada do
solo”.




